Vil du bli




DIGI-venn:

inkludering av eldre i den digitale verden

Vivet at:

-+ 600.000 nordmenn lever i digitalt
utenforskap

- (Digitalt) utenforskap er et gkende
folkehelseproblem

- Behovet for & mestre den digitale
verden gker

Derfor far elever i videregaende
skole na mulighet for a4 bli DIGI-
venner. DIGI-vennene laerer opp og
veileder eldre personer i bruk av
digitale verktgy. Alle DIGl-venner
leres opp av en fagleerer og far gving
I grunnleggende digitale ferdigheter.
Deretter settes de i kontakt med en
eldre person, som de mgter jevnlig.

Malet er & skape sosiale mgteplasser
patversavgenerasjoner,oggkedigital
hverdags- og helsekompetanse for
den eldre.

Interkommunalt
politisk rad

Nord-Gudbrandsdal
SKJIAK LOM VAGA SEL DOVRE LESJA

DIGl-venn er utviklet av Nord-
Gudbrandsdal regionrad og Nord-
Gudbrandsdal videregdende skole.
Livsglede for Eldre samarbeider nd
med Nord-Gudbrandsdal regionrad
for d videreutvikle konseptet og gjgre
det tilgjengelig pa nasjonalt niva.

Vi trenger flere DIGl-venner!

Vil du ha mer informasjon, eller er
din skole interessert i d begynne med
DIGI-venn? Ta kontakt pa:
digi-venn@livsgledeforeldre.no
Telefon: 934 98 500

(man -fre kl. 8-16)

livsgledeforeldre.no/digi-venn
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