Arsberetning

Livsglede for Eldre. 10 februar 2022 til 28.februar 2023

Visjon er Livsglede for alle eldre. Stiftelsen Livsglede for Eldre, er en sosial
velferdsorganisasjon som arbeider for at alle eldre skal ha en god og meningsfull hverdag.
Gjennom gode opplevelser skal vi stimulere sosiale, andelige og kulturelle behov for den
enkelte. Vart arbeid skal utlgse frivillighet og engasjement.. Vi vil gi liv til arene, og fremme
lysten til & leve. Lev livet — livet ut! er vart slagord. Vi gnsker at alle eldre skal fa oppleve en

glad alderdom. Stiftelsesdato Livsglede for Eldre Kongsvinger ble stiftet 08.04.19.

Vi vil lykkes med var visjon om a skape livsglede for alle gjennom kultur der hver enkelt skal

veere glad, trygg og engasjert, en lagspiller.

* Glad «Den stgrste gleden man kan ha, er a gjgre andre glad.» Glede, smil og latter

skal veere en naturlig del av vart arbeid.

* Trygg Viser og mgter de eldre, vare samarbeidspartnere og hverandre med respekt.

Vi skal bidra til trygge rammer for en god og innholdsrik alderdom.

* Engasjert Vi vil by pa oss selv og bestrebe oss pa a gi vart beste. Utspringet for var

historie handler om engasjement og glgd. Den glgden skal bade varme og smitte.

* Lagspiller Vi gnsker at alle eldre skal fa oppleve en glad alderdom. For @ oppna dette
ma vi samarbeide med andre aktgrer, for nar vi star sammen kan vi flytte fjell. Vi vil

spille hverandre gode.



Felgende ble valgt: Leder Sverre Wold
Nestleder: Rolf Nordberg
Sekretaer/frivilligansvarlig: Anne Hgstad With
@konomi/regnskap: Laila Hultzer-Tromm
Styremedlemmer: Reidun Hagerud
Styremedlem: Johny Gullaker Johnson
Styremedlem: Hans Reum

Styremedlem: Hildegard Bangsund
Varamedlem: Gisela Sommerseth
Varamedlem: Lilly Hermanstad

Nestleder trakk seg og Sverre Eier gikk inn som styremedlem.

Styremgter/ arsrapport omfatter perioden fra arsmgtet 10. februar 2022 ti 128 februar 2023.
| denne perioden har det veert avholdt 12 styremgter Totalt er det behandlet/protokollfgrt 65
saker. Medlemmer/frivillige Lokalforeningen har om lag ??? registrerte frivillige (inkludert

styret) per 28.02.23, og som vi betegner som medlemmer.

Samarbeidspartnere og avtaler:

* Vi har etablert et godt samarbeid med Kongsvinger Pensjonistforening, bade nar det
gjelder eldretreff i Radhus Teatret i forbindelse med Livsgledeuka og i forbindelse

med arbeidet med seniorsenter.

* @konomiske bidrag: Overskuddsfabrikken, Sparebankstiftelsen, Folkeakademiet og

Norsk tipping (grasrotandel)

* Gaver: Minnegave fra baren til Inger Lien Krogstad.



Avtaler: Den tredrige samarbeidsavtalen med KOBBL Igp til og med 2021. Denne ble
fornyet fra 2023.

Naermiljgsenteret/Kongsvinger bedehus: Lan av lokaler til styremgter og gvinger til

kabaret.

Aktiviteter:

Livsglededagen 31.05.22 i samarbeid pensjonistforeningen og eldreradet med
eldreombudet Bente Lund Jacobsen og musikerne Krister Skasdammen, , Hanna
Gjermundsred, Lasse K. Nordby, Erik Nylander og Stina Nyden som spilte

Beatlessmelodier

St.Hans arrangement (styret) Bidragsytere Odd Arne Sgrensen og Sgndre Finnskogen

Spelemannslag
Boccia
Livsgledeuka 2022

22.08. Tur til finnegarden Orala m/ guide Age Sermoen, boccia turnering og mulighet

for servering pa Promenaden kafe

23.08. Gratis frisbeegolf og apning av det nye seniorsenteret med generalsekretaer i

Livsglede for eldre, Tove Bye
24.08. Guidet, gratis busstur med Wenche Walla til bygdetunet Austmarka og Sikaa.

25.08. Musikalsk reisebrev fra Tor Welo og Arnt Kristian Haug, pa Neermiljgsenteret,

Kongsvinger

26.09. Radhus-Teateret med Trond Viggo Torgersen og Kari Slaatsveen. «Fgr kroppen

blir til stgv»
27.08. Marve Fleksnes 30 ar. Radhus-Teateret

Vi takker, Wenche Walla , Age Sermoen og Tove Embre for deltagelse under

Livsgledeuka



* Matineer: Det er vist 9 filmer (Hildegard Bangsund og Johny Gullaker Johnson) Vafler

og kaffe er servert.

27.05.22 Parallelle mgdre (18 stk)

10.06.22 Den blinde mannen som ikke ville se Titanic (15 stk)
17.08.22 Alle hater Johan (28 stk)

14.09.22 Utvandrere (170 stk)

19.10.22 Krigsseilerne (255 stk)

16.11.22 Downtown Abby (88 stk)

14.12.22 Lenge leve bonusfamilien (24 stk)

15.01.23 Kampen om Narvik (170)

15.02.23 En mann med navn Ove

En malsetting for det patroppende styret er a arbeide videre med inntektsbringende tiltak og
flere — gjerne flerarige — samarbeidspartnere. Samt nedsette komiteer/arbeidsgrupper for

vare aktiviteter.
For styret i livsglede for Eldre
Anne Hgstad With

Sekreteer



