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I snart tre ar har de ansalte i
eldreomsorgen gatt pa jobb, statt pa
og Lalt vare pa vare kjere gamle
beboere pa landets institusjoner, I
perioder med nedstenging har de
stilt i det, n@ermest alene. Uten hjelp
av parerende, frivillige, barnehager
og skoleklasser eller andre.

De har prevd a skape en verdig

eldreomsorg for naboens pappa, din
venninnes bestemor og mammaen til

damen i kassen pa Rema.

Og dette fortsetter de med. | dag, i

morgen, 1 jula og til neste ar. Hver
uke. Hver dag og hver natt prever de
i serge for verdighel for vare eldre.
De plastrer, medisinerer, stotler,
trester, lafter og baerer. De samtaler,
leser og ler for og sammen med vire
eldre. De gir hap, mot og omsorg.

De serger for gode dager og ver-
dighet livet ut.

Det er deres jobb, men er del deres
ansvar? Og er det deres ansvar alene?
For hvem har egentlig ansvaret for al
vi har en god og verdig eldreomsorg?
Er del politikerne? Er det de ansvar-
lige i kommunene og pa institusjo-
nene?

En verdig eldreomsorg er vart felles
ansvar. lkke politikernes. Ikke de
ansaltes, men mitlt og ditl ansvar.
Vart. Eldreomsorgen ma snart
begynne a4 anga oss alle.

Vi skal alle fa gamle foreldre, bli
gamle selv eller oppleve at var ekte-
felle, eller vi selv, far en demensdiag-
nose og blir gamle fer tiden. En
verdig eldreomsorg handler om oss,
Ikke om de eldre. Men om oss. Deg
Og meg.

Livsglede for Eldre tar ansvar ut
over den jobben vi gjer. Som akter
innen eldreomsorgen ma ogsa vi ta et
samfunnsansvar. Vi tar ansvar ved a
gi fire timer betalt fri for al vire
ansatte kan fa veere frivillige i
eldreomsorgen.

Vi tar ansvar for a sikre en god og
verdig eldreomsorg, og del gjor ogsi
vare ansatte.

Hva vil du gjere?



