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for Eldre

Arsrapport 2021

Livsglede for Eldre Fraya

Sett gjerne inn et bilde her av styret eller aktivitet fra 2021
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Livsglede for Eldres formal

Livsglede for Eldre er en folkehelseorganisasjon som er religigst og politisk
uavhengig. Livsglede for Eldre arbeider for at alle eldre skal ha en god og
meningsfull hverdag. Gjennom gode opplevelser skal vi stimulere de sosiale,
andelige og kulturelle behovene til den enkelte. Livsglede for Eldre er en ideell
stiftelse som skal utlgse frivillighet og engasjement.

Var visjon

Var visjon er Livsglede for alle eldre. Vi vil gi liv til arene, og fremme lysten til &
leve. | sentrum for all var virksomhet star de eldre. Vi tenker stort, og inkluderer alle
eldre i var livsgledevisjon.

Vart slagord
Lev livet — livet ut! er vart slagord. Vi ensker at alle eldre skal fa oppleve en glad
alderdom.

Vare verdier
Vi vil lykkes med var visjon om a skape livsglede for alle gjennom kultur der hver
enkelt skal vaere GLAD, TRYGG og ENGASJERT og en LAGSPILLER.

Glad
«Den starste gleden man kan ha, er & gjgre andre glad.» Glede, smil og latter skal
veere naturlig del av vart arbeid.

Trygg
Vi ser og meter de eldre, vare samarbeidspartnere og hverandre med respekt. Vi

skal bidra til trygge rammer for en god og innholdsrik alderdom.

Engasjert
Vi vil by pa oss selv og gi vart aller beste. Utspringet for var historie handler om
engasjement og gled. Den gleden skal bade varme og smitte.

Lagspiller

Vi gnsker at alle eldre skal fa oppleve en glad alderdom. For & oppna dette ma vi
samarbeide med andre aktgrer, for nar vi star sammen kan vi flytte fjell. Vi vil spille
hverandre gode.

Stiftelsesdato
Livsglede for Eldre Fraya ble stiftet
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Styret
Styret i 20221ble valgt pa arsmete 17/3-21, og har bestatt av :

Leder: Egil Andre Vollan
Nestleder:Aleksander Sgreng
Regnskapsfaerer:Brit Elin Soleng
Sekreteer:Tove Mathisen
Styremedlem:Evy-Anita Werkland
Styremedlem:Berit Yttersian
Styremedlem:Sissel Rgssing

Styremoater
Der har veert avholdt 6 styremegter. Innkalling skjer pa egen fb-side. Greit oppmote.

Samarbeid

LFE Hitra

Fraya demensforening
Dyroy oppvekstsenter
Froya frivilligsentral

Ledsagere
De fleste arrangementer har styret vaert ledsagere, da vi ikke har kunnet samle sa

mange til hvert arrangement.
Vi fikk arrangert et skikkelig julebord, og der var vi ca. ledsagere. Disse har vi pa en

egen fb-gruppe, sa ledsagerne melder seg pa der.

Gkonomi
Grei gkonomi. Vi har et raust naeringsliv pa Fraya.

Grasrotandelen
Vi mottar grasrotandel

Arrangement

Har hatt sma arrangement med kosekvelder. Vi hadde arrangement med
frivilligsentralen, eldre ut pa middag, med ca 100 stk eldre. Fikk arrangert julebord og

nissemars;.
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