
Aktivitetsplan for Livsglede for Eldre Nordre Land 2017 
 
Her er aktivitetsplanen vår for 2017. Vi minner på at dette er en plan over det vi ønsker å få 
gjennomført i løpet av året. Det kan komme endringer på denne planen. Følg med på våre 
nettsider eller ta kontakt ved spørsmål. 
 
DATO AKTIVITET MÅL ANSVARLIG 

Januar	
10 Styremøte kl.15.00 Planlegge og reflektere rundt 

arrangement .. Forberedelser 
årsmøte. 

Styret 

25 Årsmøte kl. 15.00 Årsmøtesaker, planlegge året. Styret 
    

Februar	
8 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 

 
22 Livsglededag Rådhuskantina kl.11.30 

Underholdning Per og Otto Gratis 
inngang. 

En hyggelig opplevelse for de 
eldre i kommunen , både 
hjemmeboende og de på 
institusjon. 

Styret 

    

Mars	
7 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 
15 Livsglededag Rådhuskantina kl.11.30 

Underholdning ikke avklart 
En hyggelig opplevelse for de 
eldre i kommunen , både 
hjemmeboende og de på 
institusjon 

Styret 

    

April	
4 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 
5 Livsglededag på Rådhuskantina kl.11.30 

Underholdning ikke avklart 
En hyggelig opplevelse for de 
eldre i kommunen , både 
hjemmeboende og de på 
institusjon 

Styret 

26 Velværedag på Landmo Kl.11.00 Velvære – leppestift – neglelakk 
osv. til utvalgte  

Styret / Wenche 
Bekkesveen 

Mai	
2 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement  Styret 
18 Livsglededag på Korsvold kl.11.00 

Underholdning ikke avklart 
En hyggelig opplevelse 
beboerne på Korsvold 

Styret 

30 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement – 
Livsglededager 2017 

Styret 

Juni	
    
15 Livsglededans – Lavvotunet – 

Underholdning .Rita Engebretsen – 
En hyggelig kveld for alle men 
primært eldre i kommunen. 

Styret  



Tommy Michaelsen « Frem fra 
Glemselen» 
 
 

Særlig fokus på beboere på 
institusjon. 

16 Livsglede Kafe – Dokka Stasjon Invitere til åpen kafe med salg 
av diverse kaker og kaffe 

Styret 

Juli	
 Sommerferie   
    
    

August	
16 Styremøte kl.15.00 Planlegge høsten Styret 
23 Livsglededag på Landmo kl.11.00 

Underholdning : ikke avklart 
En hyggelig opplevelse for 
beboerne på Landmo 

Styret 

    

September	
5 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 
13 Livsglededag på Rådhuskantina kl.11.30. 

Underholdning: ikke avklart 
En hyggelig opplevelse for de 
eldre i kommunen . Både 
hjemmeboende og de på 
institusjon. 

Styret 

    

Oktober	
3 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 
10 Livsglededag på Korsvold kl.11.00 

Underholdning: Ikke avklart 
En hyggelig opplevelse for 
beboerne på Korsvold 

Styret 

    

November	
1 Styremøte kl.15.00 Planlegge arrangement Styret 
    
    

Desember	
6 Juleglede på Rådhuskantina kl.11.30 

Underholdning : Ikke avklart 
Hyggelig samvær med god mat 
for de eldre i kommunen. Spre 
Livsglede og Juleglede. 

Styret 

15 Juleavslutning for styret Hyggelig samvær for styret -  
refleksjoner over året 

Styret 

18 Julegodt til beboerne på Landmo og 
Korsvold 

Hyggelig dag med VGS elever 
og beboerne på Landmo og 
Korsvold  

Styret 

 
Med forbehold om endringer. 


